
珍视创意

回应回应 Questlove 的观点，即你应珍视你的原创想法。重视尚未 
完全成形的小创意，通过消除障碍、让自己平静下来、避免总是忙
碌不停、同时做很多事情的冲动，帮助小创意成长为更宏大的创
意。Questlove 指出，当我们的身体处于持续运动状态时，这可能会分散我们的注
意力，干扰产生创意这一过程。因此，请安静地坐下来，孕育新的创意并帮助它们成长。

接受你的创意 

展示展示你的草图，并与家人朋友讨论你的创意。分享你珍视创意的方式，以及如何成为自信的创意生成者，为未来做好
准备，从而能够应对任何挑战。

教师和家长注意：
如需了解更多创意灵感和实践探索，请访问  
Crayola.com/CreativityWeek
在社交媒体上分享学生的艺术作品，请参与 
话题 #CrayolaCreativityWeek

联系联系新的方式以认可你所有的创意。对创意足够热忱并珍视它们、对其进行调整改进， 
而后分享、传播意味着什么？

色彩激发创造力 
思维表
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画出安静 画出安静 
坐着的自己。坐着的自己。

在每个思维气泡中在每个思维气泡中
放一个创意。放一个创意。

The Idea in You 
Abrams Children’s Books
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创作创作一幅你
安静舒适坐
着的草图，这

种姿势有助于你珍视自己的
创意，并发现脑海中正在形
成的新创意。为这些创意命
名。想想你能如何培育创意、
调整创意，并将它们分享、
传播。
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