
Jouer avec les idées
Accueillir tes idées

ANALYSEANALYSE  le message de Questlove – cultiver un état d’esprit ludique 
est essentiel pour tous, peu importe l’âge et les centres d’intérêt. 
Le jeu stimule la créativité et ouvre la voie à de nouvelles idées. 
Lorsque l’on adopte un état d’esprit ludique, on peut percevoir les 
nouvelles idées sous un autre angle.

PRÉSENTEPRÉSENTE ton dessin à ta famille et à tes amis et discute avec eux de la façon dont 
le fait de jouer avec les idées les renforce et crée encore plus de nouvelles idées ! 

ASSOCIEASSOCIE tes idées d’une manière ludique. Commence par les trouver. Les idées ont 
tendance à jaillir lorsque ton esprit est ouvert, lorsque tu fais preuve de curiosité, et 
lorsque tu te sens dans un état ludique. N’oublie pas que les idées sont de toutes les 
formes et de toutes les tailles. Choisis-en quelques-unes. Explore-les, scrute-les, retourne-
les dans tous les sens. Libère tes idées pour voir ce qu’elles pourraient devenir, et qui 
d’autre pourrait les accueillir. Ne les rejette pas – recycle-les pour en créer de nouvelles.

CRÉECRÉE un dessin qui illustre comment tu joues avec tes idées.

The Idea in You 
Abrams Children’s Books
Droit d’auteur du texte, Ahmir Khalib Thompson ©2024
Droit d’auteur des illustrations, Sean Qualls ©2024
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Note à l’intention des professeurs et des parents :
Pour découvrir davantage d’inspiration créative et explorer d’autres 
activités ludiques, visitez Crayola.com/CreativityWeek
Pour afficher les dessins des élèves sur les médias sociaux, utilisez 
#CrayolaCreativityWeek

Les couleurs stimulent la créativité 
Feuille d’activités
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