Die eigenen Ideen
umsetzen

P\EAGIERE auf Questloves Botschaft, dass ein spielerischer Zustand
fur alle wesentlich ist, unabhangig von Alter oder Interessen.
Spielen hilft Menschen, sich kreativ lebendig zu flihlen und

neue Ideen zu finden. Wenn Menschen eine spielerische Haltung
einnehmen, sehen sie neue Ideen auf neue Weise.

VERB,NDE dich spielerisch mit deinen Ideen. Finde sie zuerst. Ideen flieBen oft
in dir, wenn dein Geist offen, neugierig und spielerisch ist. Denk daran, Ideen
gibt es in allen Formen und GréBen. Wahle ein paar aus. Dreh sie um, dehne sie,
kehre sie auf den Kopf und nach innen und auBen. Lass sie frei, um zu sehen, wo
sie landen und wer sie sonst noch aufnehmen kénnte. Weise sie nicht zurlick—

wandle sie in etwas Neues um.

ERSTELLE eine Skizze, die zeigt, wie du mit deinen Ideen spielst.
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z Eﬂ PRASEN“ERE dein Kunstwerk deiner Familie und deinen Freunden und
o besprecht, wie das Spielen mit Ideen sie starkt und dabei hilft, noch mehr

neue Ideen zu erschaffen!
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Weitere kreative Anregungen und Bastelideen finden Sie e The Idea in You -
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